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GRUCZO	Y � LINOWE

I 

STAW SKRONIOWO- � UCHWOWY

� linianka
podj � zykowa

� linianka pod � uchwowa

� linianka
przyuszna

� lina

(1200 ml/24 godz.)
produkowana jest przez du � e
gruczo
y � linowe ( � linianki)
i ma
e gruczo
y � linowe obecne
w � cianie jamy ustnej i w j � zyku

Funkcje � liny:

• nawil � anie jamy ustnej i k � sów pokarmowych
• rozpuszczanie substancji smakowych (niezb � dne do ich interakcji

z receptorami smakowymi)
• regulacja pH wn � trza jamy ustnej
• wst � pne trawienie (g
ównie wielocukrowców)
• kontrola flory bakteryjnej jamy ustnej
• pobudzanie odnowy i regeneracji nab
onka (jamy ustn ej, a tak � e prze
yku

i � o
adka)
• ochrona b
ony � luzowej przed uszkodzeniem przez czynniki chemiczne
• ochrona szkliwa przed demineralizacj �

g
ówny sk
adnik wydzieliny � luzowej: 
wysokocz� steczkowe kwa� ne glikoproteidy 
(0,25-1,0 MDa) z bardzo du�� ilo� ci� krótkich 

a� cuchów cukrowcowych (50-80%), silnie 
wi��� jony Ca2+

MG1, MG2Mucyny

rozk
ada wielocukrowce
w niewielkich ilo� ciach, rozk
ada lipidy
wykazuje aktywno�� bakteriobójcz�
peptydazy uczestnicz� ce w tworzeniu 
bradykininy

amylaza
lipaza
peroksydaza
kalikreiny

Enzymy

glukoza, mocznik, 
cholesterol 

Substancje 
proste 

K+, Na+, Ca2+, Cl-, 
HCO3

-, PO4
3-, 

rodanki 

Jony

Woda 
(ok. 99%)

G
ówne sk
adniki � liny

pobudzaj� wzrost i regeneracj� nab
onków EGF, TGFCzynniki 
wzrostowe

IgAImmunoglobuliny

w
asno� ci przeciwbakteryjne
w
asno� ci przeciwbakteryjne
bia
ka bogate w histydyn� , w
asno� ci 
przeciwgrzybicze i przeciwbakteryjne
inhibitory niektórych peptydaz, w
asno� ci 
przeciwbakteryjne i przeciwwirusowe
w
asno� ci przeciwbakteryjne, gromadz� jony 
wapniowe i stymuluj� remineralizacj� szkliwa
peptydy o w
asno� ciach bakteriobójczych

bia
ka bakteriobójcze

lizozym
laktoferryna
histatyny

cystatyny

bia
ka bogate 
w prolin�
katelicydyny

defenzyny

Bia
ka 
przeciwbakteryjne,
przeciwgrzybicze i 
przeciwwirusowe

G
ówne sk
adniki � liny, c.d.

� linianki
• z
o� one gruczo
y o budowie zrazikowej
• zbudowane z: 

- odcinków  (jednostek) wydzielniczych 
(p� cherzyki surowicze, cewki � luzowe)

- przewodów wyprowadzaj � cych

• w� skie przestrzenie pomi � dzy strukturami gruczo
owymi zaj � te przez:
- sie � naczy � w
osowatych
- w
ókna nerwowe (g
ównie autonomiczne)

kom. 
mioepitelialna

kom. surowicza

P� cherzyk surowiczy

• piramidowe komórki wydzielnicze 
(surowicze = produkuj � ce bia
ka)
- zasadoch
onna cytoplazma
- szorstka siateczka
- aparat Golgiego
- ziarna wydzielnicze
- kanaliki mi � dzykomórkowe

• komórki mioepitelialne
• blaszka podstawna
• zako� czenia nerwowe 

(autonomicznego u.n.): 
nadblaszkowe i podblaszkowe

Wydzielina surowicza 
(wodnista):
woda, jony, bia
kaRER

Siateczka
szorstka

podblaszkowe nadblaszkowe
zako� czenia nerwowe

blaszka
podstawna
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Wydzielina surowicza (wodnista): woda, jony, bia
ka
Komórki surowicze produkuj � prawie wszystkie bia
ka obecne w � linie
i wydzielaj � IgA produkowane przez plazmocyty obecne w tkance 
 � cznej

kom. mioepitelialna

kom. surowicza

Cewka � luzowa

• jasne, piramidowe/sze � cienne komórki 
wydzielnicze ( � luzowe)
- przypodstawnie sp
aszczone j � dra
- aparat Golgiego
- siateczka szorstka
- ziarna wydzielnicze (s
abo si � barwi � )

• komórki wydzielnicze surowicze
(pó
ksi �� yc surowiczy)

• komórki mioepitelialne
• blaszka podstawna
• zako� czenia nerwowe (autonomicznego u.n.): 

nadblaszkowe i podblaszkowe

pó
ksi �� yc
surowiczy

Wydzielina � luzowa (g � sta, lepka):
• sk
ad: woda, jony, mucyny
• u
atwia przemieszczanie k � sów
• tworzy warstw � chroni � c � � luzówk �

przed uszkodzeniem chemicznym, 
a  szkliwo przed demineralizacj �

• przy mikrouszkodzeniach szkliwa
pobudza remineralizacj � komórka � luzowa

Pó
ksi �� yc surowiczy: fakt czy artefakt?

• „czapeczka” z komórek surowiczych
na ko � cu cewki � luzowej

• produkuje bia
ka, m.in. lizozym i EGF
• jak powstaje?

- wynik procesu rozwojowego:
kom. � luzowe powstaj � z pierwszego
odcinka wstawki, pierwotny
p� cherzyk tworzy pó
ksi �� yc (?)

- artefakt b � d� cy skutkiem 
utrwalania (?)

PRZED UTRWALENIEM                    PO UTRWALENIU     

kom. � luzowa

kom. surowicza

pó
ksi �� yc (komórki
surowiczo- � luzowe)

komórki � luzowe
cewki

surowiczo- � luzowe
ziarna wydzielnicze

Komórki surowiczo- � luzowe

• wyst � puj � w niektórych
p� cherzykach i pó
ksi �� ycach
surowiczych

• produkuj � zarówno bia
ka,
jak i mucyny

• zawieraj � ziarna wydzielnicze
o niejednorodnej g � sto � ci
(to wida � tylko w ME)

przewody
� ródzrazikowe

przewód
mi� dzyzrazikowy

przewód
g
ówny

cewka � l.

wstawka

przewód
pr �� kowany

p� cherzyk
sur.

Przewody wyprowadzaj � ce:

• wstawka
wewn � trz zrazika

• przewód pr �� kowany

• przewód mi � dzyzrazikowy w tkance

� cznej pomi � dzy

• przewód g
ówny zrazikami
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Wstawka:

• nab
onek jednowarstwowy sze � cienny
(niski) – komórki ubogie w organele

• komórki mioepitelialne (w pocz � tkowym
• odcinku)
• wymiana jonów Cl/HCO 3

(alkalizacja � liny)
• produkcja laktoferyny, lizozymu, EGF

wstawka

przewód pr �� kowany

wstawka

przewód
pr �� kowany

Na+

Na+
K+    

HCO3
-

Cl-
Cl -

Przewód pr �� kowany:

• zmienna � rednica (zw �� enia 
i rozszerzenia)

• nab
onek jednowarstwowy walcowaty
• pr �� kowanie przypodstawne
• wymiana jonów Na/K,

wydzielanie jonów metali ci �� kich,
jonów rodankowych i IgA

• produkcja laktoferyny, kalikrein i EGF

wstawka

przewód pr �� kowany

Na+

K+ Na+

K+

rodanki
Pb2+

IgA

Wstawki i przewody pr �� kowane
odpowiadaj � za ostateczny sk
ad
� liny i jej hypoosmolarno �� .
Saliwon (jednostka czynno � ciowa):
odcinek wydzielniczy + wstawka
+ przewód pr �� kowany

Przewód mi � dzyzrazikowy:
nab
onek jednowarstwowy
walcowaty ®®®® wielorz � dowy

Przewód g
ówny:
nab
onek wielorz � dowy ®®®®
wielowarstwowy walcowaty ®®®®
wielowarstwowy p
aski (uj � cie)

� linianki przyuszne

• surowicze (tylko 
p� cherzyki surowicze)

• komórki surowicze
produkuj � m.in. bia
ko
gustyn � , stymuluj � ce
odnow � kubków
smakowych

• d
ugie wstawki
• grupy adipocytów

(zwi � kszaj � si �
z wiekiem)

• produkuj � ok. 25%
� liny

� linianki podj � zykowe

• mieszane, z przewag �
komponenty � luzowej 
(tylko cewki � luzowe)

• s
abo rozwini � te
pó
ksi �� yce surowicze

• produkuj � ok. 5% � liny

� linianki pod � uchwowe

• mieszane z przewag � komponenty surowiczej 
(80% p� cherzyki surowicze, 20% cewki � luzowe)

• dobrze rozwini � te pó
ksi �� yce surowicze
• d
ugie przewody pr �� kowane
• wysepki tkanki t
uszczowej (zwi � kszaj � si � z wiekiem)
• najbardziej wydajne – produkuj � ok. 70% � liny
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Komórki wydzielnicze:

surowicze 

� luzowe

Przewody: 

wstawki

przewody pr �� kowane

przewody mi � dzyzrazikowe

przyuszna

pod
�uchw

ow
a

podj�zykow
a

Porównanie cz � sto � ci wyst � powania dwóch typów komórek wydzielniczych 
i d
ugo � ci przewodów wyprowadzaj � cych w poszczególnych � liniankach

Ma
e gruczo
y � linowe

• zlokalizowane w b
onie pod � luzowej jamy ustnej, rzadziej w blaszce w
a � ciwej
• z
o� one
• nieotoczone torebk � , przewa � nie brak budowy zrazikowej
• surowicze, � luzowe, mieszane
• wstawki ®®®® przewody wyprowadzaj � ce  (nab
. jednowarstwowy walcowaty)

gruczo
y von Ebnera - surowicze
pozosta
e gruczo
y j � zykowe i gruczo
y podniebienne - � luzowe
gruczo
y wargowe i policzkowe – mieszane

Unerwienie gruczo
ów � linowych

• bogate unerwienie autonomiczne 
przywspó
czulne i wspó
czulne

• najsilniejszy wp
yw na wydzielanie
� liny ma uk
ad przywspó
czulny 
(neuroprzeka 	 nik: acetylocholina)

• uk
ady przywspó
czulny i 
wspó
czulny NIE dzia
aj �
antagonistycznie 

• na terenie � linianek 
znajduj � si � tak � e 
nieliczne perykariony
komórek zwojowych

gruczo

wargowy

VIPVIP

Budowa stawu
(diarthrosis)

Torebka stawowa:
• warstwa w
óknista (tkanka


� czna zbita)

• b
ona maziowa:
tkanka 
 � czna wiotka
- makrofagi (synowiocyty A)
- fibroblasty (synowiocyty B)
Na powierzchni synowiocyty
tworz � zwart � warstw �

• naczynia krwiono � ne

okostna

warstwa w
óknista
torebki stawowej

b
ona
maziowa

jama stawu z
p
ynem stawowym

chrz � stka
stawowa
(szklista)

jama szpikowa

ko��

Staw skroniowo- � uchwowy

górna komora

kr �� ek stawowy

dolna komora

g
owa wyrostka
k
ykciowego � uchwy

torebka stawowa

ko�� skroniowa

Staw skroniowo- � uchwowy umo � liwia wielokierunkowe ruchy � uchwy

Staw skroniowo- � uchwowy
ma odmienny charakter od wi � kszo � ci stawów:

• powierzchnie stawowe 
pokrywa tkanka 
 � czna 
w
óknista

• kr �� ek stawowy 
(z tkanki 
 � cznej
w
óknistej) dzieli 
jam� stawu na dwie 
komory

• torebka stawowa
przyro � ni � ta do obwodu
kr �� ka – niemo � liwy
przep
yw p
ynu mi � dzy
komorami

• torebka stawowa
o lu 	 nym utkaniu –
nie ulega przerwaniu
nawet przy znacznych
przemieszczeniach stawu

kr �� ek stawowy

g
owa
wyrostka k
ykciowego � uchwy

ko�� skroniowa
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Rejon stawowy g
owy wyrostka k
ykciowego � uchwy

kr �� ek stawowy

dolna komora jamy stawu

tkanka 
 � czna w
óknista
(powierzchnia stawowa)

warstwa bogatokomórkowa*

chrz � stka w
óknista

zwapnia
a chrz � stka szklista

ko�� wyrostka k
ykciowego

*warstwa bogatokomórkowa zawiera fibroblasty odpowie dzialne za odnow �
powierzchni stawowej

Kr �� ek
stawowy

• zbudowany z tkanki 
 � cznej w
óknistej
• w
ókna kolagenowe, niewielka ilo ��

spr �� ystych i siateczkowych
• uwodniona istota podstawowa

(zwi � ksza mechaniczn � odporno ��
kr �� ka)

• fibroblasty 
 � cz� ce si � d
ugimi 
wypustkami

• brak naczy � krwiono � nych (nieliczne
naczynia tylko na obwodzie, gdzie
przyczepia si � torebka stawowa)


